
Lesson Plan

20  דע   םירפסמה   ריצ   לע   רוביח
 א התיכ   :Age group

רודכה   תא   וציפקה   :Online resources

םויס

5
min  

ןויד

7
min  

םידימלת
םיקחשמ

15
min  

תגצה
קחשמה

8
min  

החיתפ

10
min

תוידומיל   תורטמ

.םירפסמה ריצ  לע  רוביח  לש  יביטקארטניא  ילאוזיו  לדומב    תוסנתהל
.םירפסמה ריצ  לע  דע 20  רוביח    לגרתל

.הרסח תומכ  אוצמל  ידכב  םירפסמה  ריצב  שמתשהל    דומלל
.רוביח תויגטרטסא    חתפל
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min 10   | החיתפ

דב וא  ריינב  שמתשהל  רשפא   ) תויוות רשעו  םיבטא  קחרממ , תולקב  ותוא  תוארל  ןתינש  גופס  רודכ  התיכל  ואיבה 
דע 10. תויוותה מ-1  תא  ורפסמ  תויוותה .) תא  רוציל  והשלכ 

לכל ורבח  .ינשהמ  דחא  דעצ  לש  קחרמב  דחא  לכ  התיכל , םהינפ  םע  רשי , הרושב  דומעל  םידימלת  הרשעמ  ושקב 
.םתדימע רדס  יפל  ןימיל , לאמשמ  דע 10 , רפסמ מ-1  בטאה , תרזעב  דימלת ,

דע 10. מ-1  ולש , רפסמה  תא  רמול  דימלת  לכמ  ושקב 

הובג ורפסמש  דימלתל  קר  לבא  רחא , דימלתל  רודכה  תא  רוסמי  דימלת  לכ  ובש  קחשמ  קחשנ  ורמא :
! חילשכ שמשא  ינא  .ליחתנ  ואוב  .רסומה  דימלתה  לש  ורפסממ  רתוי 

רפסמ 1. דימלתל  רודכה  תא  ונת 

? רודכה תא  ריבעהל  ןיינועמ  התא  ימל  : (1  רפסמ   דימלת   תא  ) ולאש
רפסמ 6.

רפסמ 6. דימלתל  רודכה  תא  ריבעא  ינא  ורמא :

: םר לכב  םתרבעש  דימלת  לכ  םירפוס  םתאשכ  רפסמ 6 , דימלת  רבעל  ומדקתה  רפסמ 1 , דימלתמ  רודכה  תא  וחק 

1 ...  2 ...  3 ...  4 ...  5

רפסמ 6. דימלתל  רודכה  תא  ונת 

רפסמ 6? דימלתל  עיגהל  ידכב  יתרבע  םידימלת )  ) םירפסמ המכ  ולאש :
.5

.וניבה אלש  םידימלת  רובע  רפסמ 6 , דימלתל  רפסמ 1  דימלתמ  רודכה  תזזה  לע  בוש  רוזחל  רשפא 

.1  + 5  = 6 האוושמב : הז  תא  ראתל  רשפא  .םידעצ  ונקקזנ ל-5  עיגהל ל-6 מ-1  ידכב  ורמא :
? רודכה תא  ריבעהל  ןיינועמ  התא  ימל  : (6  רפסמ   דימלת   תא  ) ולאש

רפסמ 10.
רפסמ 10. דימלתל  רודכה  תא  ריבעא  ינא  ורמא :

: םר לכב  םתרבעש  דימלת  לכ  םירפוס  םתאשכ  רפסמ 10 , דימלת  רבעל  ומדקתה  רפסמ 6 , דימלתמ  רודכה  תא  וחק 

7 ...  8 ...  9 ...  10

רפסמ 10. דימלתל  רודכה  תא  ונת 

רפסמ 10? דימלתל  עיגהל  ידכב  יתרבע  םידימלת )  ) םירפסמ המכ  ולאש :
.4

.6  + 4  = 10 האוושמב : הז  תא  ראתל  רשפא  .םידעצ  ונקקזנ ל-4  עיגהל ל-10 מ-6  ידכב  ורמא :

.ןויערה תא  וניבה  םידימלתהש  םישיגרמ  םתאש  דע  הלחתהמ  קחשמה  לע  ורזח 
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8  ( |  םירפסמה   רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה   ןובשחה   קחשמ   תגצה
min

רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב   ( םירפסמה

.בקוע רדסב  םירפסוממה  םירוח  הבו  הרוק  תגצומ  .םירפסמה  רשי  לע  םוחתב 0-10  רוביח  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
םורגל ידכ  םינוכנה  תומוקמב  םיציפקה  תא  ומקמ  .הלאמש  וא  הנימי  ןותנ  קחרמ  רודכ  םיציפקמה  םיציפק  םכתושרל 

.תשרה ךותל  עיגהל  רודכל 

: המגוד

". םימיאתמה םירוחה  לא  םיציפקה  תרירג  תועצמאב  לסל  רודכה  תא  וליבוה  : " תוארוהה תא  וארק 

? לופי אוה  רוח  הזיאל  ררחושי  רודכה  רשאכ  ולאש :
רפסמ 2. רוח 

רפסמ 2? רוחב  תשר  שי  םאה  ולאש :
.אל

? םקמנ ץיפק  הזיא  לבא  ץיפק , ןאכ  םקמל  םיכירצ  ונא  ןכ , םא  ורמא :
.תשרל רודכה  תא  ץיפקהל  רומא  םקמנש  ץיפקה 

? םיאתמה ץיפקה  תא  אצמנ  דציכ  ולאש :
םיעיגמ ל-6. ותוא ל-2  םיפיסומ  רשאכש  רפסמה  תא  אצמנ 

ונא םתוא  םירוחה  תא  םירפוס  ונאש  ידכ  ךות  םדקתנ מ-2 , םיאתמה , רפסמה  תא  אוצמל  ידכב  ורמא :
רפסמ 6. רוחל  עיגנש  דע  םירבוע ,

ו-4. , 3 , 2 םירפוס 1 , םתאש  ידכ  ךות  דחא , דחא  םהילע , ורבעו  םירוחה  לע  ועיבצה 

2  + 4  = 6 חולה : לע  ומשר 

ץיפקל םיקוקז  ונא  רמולכ , רפסמ 6 . רוחל  רודכה  תא  ץיפקיש  רפסמ 4  םע  ץיפקל  םיקוקז  ונחנא  ורמא :
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.הנימי הרומה  ץחו  רפסמ 4  םע 

רפסמ 2. רוחב  ץיפק 4  תא  ומקמ 

? לופיי אוה  ןכיה  ררחושי , רודכה  םא  ולאש :
תשרה ב-6. ךותל  לופייו  המידק  תומוקמ  ץופקי 4  אוה  ץיפקה  תרזעבו  רוחל 2 , לופיי  רודכה 

.עיפות תפסונ  הלאש  תשרל  לופיי  רודכה  רשאכ  .רודכה  תא  וררחש 

.הנוכנ תונעל  םידימלתה  תא  םירגתאמ  םתאש  ךות  תולאשה , תשולש  תרזעב  קחשמה  תא  םיגדהל  וכישמה 

תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min 15  ( |  םירפסמה   רשי ,  רוביח )

םיבשחמב  ( םירפסמה   רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 
.םהלש םיישיאה 

עיגי רודכהש  דע  תוציפקה  תא  רופסל  םיכירצ  םהש  םידימלתל  וריכזה  .ךרוצה  תדימב  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 
.תשרל

רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה קחשלו ב  ךישמהל  םילוכי  םימדקתמ  םידימלת 
ודמל םרט  םידימלתה  םא  םג  רבעמ ל-10 . םירפסמ  ליכמ  ךא  אשונה , ותואב  קוידב  קסועש   מ-10)  הלחתה ,  םירפסמה

.ךרוצה תדימב  םהל  ורזעו  תוציפקה  רפסמ  תא  רופסל  םתוא  ודדוע  רבעמ ל-10 , רוביח  לע 

 מ-0), הלחתה ,  םירפסמ   רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה קחשלו ב  ךישמהל  םג  ןתינ 
.תיב ירועישכ  קחשמה  תא  תתל  וא 
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min 7   | ןויד

תא םתרתפ  דציכ  תשרל ? דע  רודכה  תא  ץיפקהל  רזעש  רפסמה  תאיצמב  רגתאמ  היה  המ  ולאש :
? היעבה

ל- םייכנא , םינטק  םירשי  תרזעב 10  ותוא , וקלחו  יקפוא  רשי  םתיא  דחי  ורייצ  .םירפסמ  ריצ  רייצל  דציכ  םידימלתל  וארה 
דע 10. םירשיה מ-1  תא  ורפסמ  . 10

םניאשו הזמ  הז  קוידב  םיווש  םיקחרמב  םניא  םייכנאה  םיווקהש  רדסב  הז  הציקס , קר  וזש  ןוויכמ  ורמא :
.יקפואה רשיל  םיכנואמ 

: המגוד .רשפאה  לככ  קיודמ  ריצה  תא  רייצל  םידימלתה  תא  ודדוע 

: המגוד .רועישה  ךרעמ  ףוסבש  םירפסמה  ריצ  תא  םידימלתל  קלחל  ןתינ  ןיפוליחל ,

.תואבה תולאשה  לע  תונעל  תנמ  לע  הזה  םירפסמה  ריצב  ושמתשה  ורמא :
תמדקמ הציפק  לכש  החנהב  וקקדזת , תוציפק  המכל  גלדל ל-8 , םיצורו  לע 3  םידמוע  םתא  םא  ולאש :

? םעפ לכב  דחא  רפסמ  םכתא 
.5

? בצמה תא  תראתמה  האוושמה  יהמ  ולאש :
.3  + 5  = 8

? דבל ונאצמ  רפסמ  הזיאו  הלאשב  ורכזוה  םירפסמ  וליא  ולאש :
.דבל ונאצמ  רפסמה 5  תאו  הלאשב  ורכזוה  3 ו-8 

.ךרדה התואב  תולאש  רפסמ  דוע  לואשל  וכישמה 

תאוושמ תיינבו  םירפסמה  ריצ  תרזעב  רוביח  לש  ןויערה  תא  וניבה  םידימלתה  םאה  וטילחה  םידימלתה , תובושת  ךרד 
.בצמה תא  תראתמה  רוביח 
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min 5   | םויס

רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב   מ-10)  הלחתה ,  םירפסמה

םכל תתל  םידימלתה  תא  ודדועו  קחשמב  וקחש  הרקמ , לכב  .הזה  קחשמב  קחשל  ומייס  רבכ  םידימלתהמ  קלחו  ןכתי 
.ישפוחה קחשמה  ןמזב  הזה  קחשמב  קחשל  וקיפסה  אלש  םידימלתמ  תובושת  םילבקמ  םתאש  ואדו  .תובושתה  תא 

.םלענ רפסמ  אוצמל  דואמ  רזוע  םירפסמה  ריצ  תרזעב  רוביח  ורמא :

רשי ,  רוביח  ) תויבלש   דח   תואוושמ   ןורתפ  -  רודכה   תא   וציפקה תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.תיבה ירועישב  קחשמב  קחשל  םהמ  ושקבו  שארמ , רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב   מ-0)  הלחתה ,  םירפסמ

םירפסמ   ריצ :  הספדהל   ףד
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