
Lesson Plan

םישלושמ   גוויס
 ד התיכ  :Age group

םיעלוצמ   ףלוג   :Online resources

םויס

5
min  

לוגרת

14
min  

םידימלת
םיקחשמ

10
min  

תגצה
קחשמה

10
min  

החיתפ

8
min

תוידומיל   תורטמ

.תורוצ גוויסב    תוסנתהל
.םישלושמ יוהיז    לגרתל

.תויווז וא  תועלצ  תרזעב  םישלושמ  גווסל  רשפאש  דומלל 
.הירטמואיג ירושיכ    חתפל
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min 8   | החיתפ

: תואבה תורוצה  תא  חולה  לע  ורייצ 

תוצובק שולש  הזיאל  תונוש , תוצובק  שולשל  חולה  לעש  תורוצה  תא  קלחל  םיצור  ונחנאו  חיננ  ולאש :
? תורוצה תא  קלחנ 

: תוירשפא תובושת 
.םותכו לוגס  לוחכ , עבצ -  יפל  הקולח   .1

.םינבלמ םישלושמ , םילוגיע , הרוצ -  יפל  הקולח   .2

.תויווזה לדוג  יפל  וא  תועלצה  יכרוא  יפל  תונוש , תוצובקל  םישלושמ  גווסל  דמלנ  םויה  ורמא :

: חולה לע  ומשר 

: תועלצ יפל  םישלושמ  תקולח 

.תווש ויתועלצ  תשולש  לכש  שלושמ  תועלצ -    הווש   שלושמ

.תווש ויתועלצמ  םייתשש  שלושמ  םייקוש -    הווש   שלושמ

.תונוש ויתועלצ  תשולשש  שלושמ  תועלצ -    הנוש   שלושמ

: תויווז יפל  םישלושמ  תקולח 

(. תונטק מ-90°  ) תודח ויתויווז  תשולש  לכש  שלושמ  תיווז -    דח   שלושמ

(. 90°  ) הרשי ויתויווזמ  תחאש  שלושמ  תיווז -    רשי   שלושמ

(. הלודג מ-90°  ) ההק ולש  תחא  תיווזש  שלושמ  תיווז -    ההק   שלושמ

יפל םיקלחמ  ונחנא  םא  .םילוגיעל  תכייש  הרוצה   הרוצ , יפל  םיקלחמ  ונחנא  םאש  בל  ומיש  ורמא :
יפל וא  ויתועלצ  יפל  םיכרד : יתשב  שלושמ  גווסל  רשפא  ןפואה , ותואב  .םימותכל  תכייש  הרוצה   עבצ ,

.ויתויווז
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min 10  ( |  דחא   ואצמ  ) תויווזו   תועלצ   יפ   םישלושמ   ןוימ  -  םיעלוצמ   ףלוג   ןובשחה   קחשמ   תגצה

( דחא   ואצמ  ) תויווזו   תועלצ   יפ   םישלושמ   ןוימ  -  םיעלוצמ   ףלוג תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.ןרקמה תרזעב 

סנכיי רודכש  איה  הרטמה  .ףלוג  תמוג  לעמ  תמקוממ  םישלושמ  לש  המירע  .םישלושמ  לש  גוויס  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
ברקתמ ףלוגה  רודכו  םלענ , אוה  תיווז ,) ההק  לשמל ,  ) הנותנ הרדגה  לע  הנועש  שלושמ  לע  םיצחולש  םעפ  לכב  .המוגל 

.המוגל

: המגוד

.ךסמה תיתחתב  תוארוהה  תא  לוקב  וארק 

? שלושמה לש  תויווזל  וא  תועלצל  תסחיימ  הארוהה  םאה  ולאש :
.תוארוהב עיפומל  םאתהב  םינוע  םידימלתה 
? ץוחלל יילע  שלושמ  הזיא  לע  ולאש :

.םידימלתה םיעיצמ  ותוא  שלושמה  לע  וצחל 

.אבה שלושמה  לע  ץוחלל  ונתיאמ  שקבי  קחשמהו  םלעיי  שלושמה  השירדה , לע  הנוע  שלושמה  םא 

.ךסמה לש  ןוילעה  קלחהמ  לופיי  שדח  שלושמו  ועעונתי  תוארוהה  ןטק ,  x עיפוי השירדה , לע  הנוע  וניא  שלושמה  םא 

.תולאשה ראש  תא  םידימלתה , םע  דחי  ןפואה , ותואב  רותפל  וכישמה 

תויווזו   תועלצ   יפ   םישלושמ   ןוימ  -  םיעלוצמ   ףלוג   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min 10  ( |  דחא   ואצמ )

םיישיאה םיבשחמב   ( דחא   ואצמ  ) תויווזו   תועלצ   יפ   םישלושמ   ןוימ  -  םיעלוצמ   ףלוג קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 
.םהלש

.ךרוצה יפל  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 
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min 14   | םישלושמ   גוויס :  התיכב   לוגרת

.ריינ ףד  דימלת  לכל  וקלח 

: תואבה תוארוהה  תא  ועצב  ורמא :

. תיקפוא -  הרוצב  ףדב  ושמתשה   .1
". ונשמתשה םהב  םיעלוצמ   - " ןימי דצב  תרתוכ  ומשר   .2

". םיעלוצמ רויצ   - " לאמש דצב  תרתוכ  ומשר   .3

: האבה הלבטה  תא  ורייצ  ונשמתשה " םהב  םיעלוצמ   " תחת . 4

2 דחא , ןבלמב  תוחפל  םישמתשמ  םתאש  ואדו  .םיעלוצמו  םירשי  םיווק  תרזעב  םיעלוצמ ," רויצ  - " תחתמ ל רויצ , ורייצ  . 5
: המגוד .יטקרטסבא  וא  יטסילאיר  תויהל  לוכי  רויצה  .דחא  תיווז  ההק  שלושמו  דחא  תיווז  דח  שלושמ  תיווז , ירשי  םינבלמ 

םיעלוצמ יגוס  ףיסוהל  רשפא  .גוס  לכמ  םתשמתשה  םהב  םיעלוצמה  רפסמ  תא  ודעת  ןימי  דצב  המושרה  הלבטב  . 6
(. דועו תיליבקמ  זפרט , עוביר ,  ) םינוש

.רויצה תא  ועבצ  . 7

.םידימלתה תודובע  תא  וקדבו  םהיניב  ובבותסה 
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.רתוי רחואמ  קודבל  ידכ  ומייס  םידימלתהשכ  םיפדה  תא  ופסא 

min 5   | םויס

? תיווז רשי  שלושמ  םג  תויהל  בייח  תיווז  דח  שלושמ  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.הרשי תחא  תיווז  שי  תיווז  רשי  שלושמל  .הרשי  תיווז  ףא  ןיא  תיווז  דח  שלושמל  .רקש 

? תחא ההק  תיווז  קר  שי  תיווז  ההק  שלושמל  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.תחא ההק  תיווז  קר  שי  תיווז  ההק  שלושמל  .תמא 

? םייקוש הווש  שלושמ  םג  תויהל  לוכי  תיווז  דח  שלושמ  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.םייקוש הווש  םג  אוהש  תיווז  דח  שלושמ  תויהל  לוכי  .תמא 

? תחא הרשי  תיווזמ  רתוי  תויהל  תולוכי  תיווז  רשי  שלושמל  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.תחא הרשי  תיווז  קוידב  שי  תיווז  רשי  שלושמל  .רקש 

? תחא הדח  תיווז  קר  שי  תיווז  דח  שלושמל  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.תודח תויווז  שולש  שי  תיווז  דח  שלושמל  .רקש 

? םייקוש הווש  שלושמ  םג  תויהל  לוכי  תיווז  ההק  שלושמ  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.םייקוש הווש  םג  אוהש  תיווז  ההק  שלושמ  תויהל  לוכי  .תמא 

? תועלצ הנוש  שלושמ  םג  תויהל  לוכי  תיווז  ההק  שלושמ  רקש ? וא  תמא  ולאש :
.ןכרואב תונוש  תועלצ  ול 3  שיש  תיווז  ההק  שלושמ  תויהל  לוכי  .תמא 
? תודח תויווז  יתש  שי  תיווז  ההק  שלושמל  רקש ? וא  תמא  ולאש :

.תודח םייתשו  ההק  תחא  תיווז  שי  תיווז  ההק  שלושמל  .תמא 
? תועלצ הווש  שלושמ  םג  תויהל  לוכי  םייקוש  הווש  שלושמ  רקש ? וא  תמא  ולאש :

.ןהל הווש  תישילשה  עלצה  םגש  תויהל  לוכי  תווש , תועלצ  יתש  שי  שלושמל  םא  .תמא 
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