
Lesson Plan

םיהז   םינכמ  -  םירבש   רוסיח
 ד התיכ  :Age group

םירבש   תדבעמ   :Online resources

םויס

2
min  

לוגרת

10
min  

ןויד

7
min  

םידימלת
םיקחשמ

12
min  

תגצה
קחשמה

8
min  

החיתפ

6
min

תוידומיל   תורטמ

.םירבש רוסיח  לש  ילאוזיו  לדומב    תוסנתהל
.רבש לש  גציימ  לדומ  תריצי    לגרתל

.םיהז םינכמ  םע  םירבש  רסחל    דומלל
.ףתושמ הנכמ  לש  תובישחה  לש  הנבהה  תא    חתפל
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min 6   | החיתפ

. רבשה  תא  גציימה  רויצו    רבשה  תא  גציימה  רויצ  םכיתורבחמב  ורייצ  ורמא :

.ולש רויצה  תא  חולה  לע  רייצלו  אובל  דימלתמ  ושקב  ומייס , םידימלתה  רשאכ 

: לוגיע וא  ןבלמ  ורייצי  םידימלתה  תיברמש  ריבס  ךא  םינווגמ , ויהי  םירויצהש  הארנכ 

?  ו - םירבשה  תא  םיגציימ  ולא  םירויצש  םיעדוי  ונא  דציכ  ולאש :
ןכל םיעובצ , םיקלחה  תשמח  ךותמ  השולש  ילאמשה  רויצב  .םיווש  םיקלח  םיקלוחמ ל-5  םינבלמה 

. רבשה  תא  גציימ  רויצה  ןכל  עובצ , השימחה  ךותמ  דחא  קלח  ינמיה  רויצב  רבשה  . תא  גציימ  רויצה 

קלוח םהילא  הנכמה )  ) םיוושה םיקלחה  ללכ  ךותמ  ונרחב , םהב  םיקלחה  רפסמ  אוה  הנומה  יכ  םידימלתל  וריכזה 
.םלשה

.  מ - רסחנ  ואוב  תעכ , ורמא :

: חולה לע  ורייצ 

ךרד .םיעובצ  םיקלח  םע 2  ונראשנ  ןכל  עובצ , דחא  קלח  םהמ  ונרסיחו  םיעובצ  םיקלח  ונל 3  ויה  ורמא :
תוחפ 2 .תחא 3  תישימח  ןהמ  ונרסיחו  תוישימח  ונל 3  ויהש  איה  הזה  רוסיחה  ליגרת  לע  לכתסהל  תרחא 

ונאשכ יללכ , ןפואב  וכו .)' םיטע , תוחפ 2  םיטע   3  ) םירבדה םתוא  תא  םירפוס  ונא  דוע  לכ  הווש ל-1 ,
הרקמב .יוניש  אלל  הנכמה  תא  םיריאשמו  םינומה  תא  םירסחמ  ונחנא  ההז , הנכמ  ילעב  םירבש  םירסחמ 

 -   =  הז : 
.ההז הנכמ  ילעב  םירבש  רוסיח  לע  רבדנ  םויה  ורמא :

min 8   | םירבש   רוסיח  -  םירבש   תדבעמ   ןובשחה   קחשמ   תגצה

.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב  םירבש    רוסיח  -  םירבש   תדבעמ תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 

.רוסיח ליגרת  בשחל  איה  הרטמה  .םיישחומ  םיגוצייב  תורזעיה  ךות  ההז , הנכמ  ילעב  םירבש  רוסיח  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
, םיווש םיקלחל  םלשה  תא  רוזגל  רשפא  םתיא  םיירפסמ , םידימלתה  תושרל  .לוגיע  וא  ןבלמ  תועצמאב  םלש  גצייל  רשפא 

ךילשהל רשפא  וכותלש  חפו  תורוצ , ןומיסל  עבצ  תושרבמ  תורוצ , לפכשמה  ילכ  תונוש , תורוצ  תוחאל  רשפא  ותיא  קבד ,
.תוצוחנ אל  תויראש 
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: המגוד

.ךסמה תיתחתב  תוארוהה  תא  לוקב  וארק 

התוא קלחנ  לוגיע ,) וא  ןבלמ   ) תחא הדיחי  חקינ  רבשה  : תא  גציינ  הליחת  רסחל  מ - . ונילע  ורמא :
( הנומה  ) םיעובצ םיקלח  םע 5  ראשינש  ךכ  חפל , דחא  עובצ  קלח  קורזנו  הנכמה )  ) םיווש םיקלח  ל-6 

ךותמ 6.

: המגוד

.םיעובצ םיקלח  חפב 4  םישנ  .םיעובצ  םיקלח  רסחל 4  ונילע  תעכ  ורמא :

: המגוד
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? שרפהה והמ  ןכ , םא  ולאש :

ךותמ 6. עובצ  דחא  קלח  םע  ונראשנש  ללגב  אוה  , שרפהה 
.שארמ רדגומ  בצמב  תולאשה  ראש  תא  םידימלתה , םע  דחי  ןפואה , ותואב  ורתפ 

min 12   | םירבש   רוסיח  -  םירבש   תדבעמ   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת

.םהלש םיישיאה  םיבשחמב  םירבש    רוסיח  -  םירבש   תדבעמ קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 

.ךרוצה יפל  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 

לדומ ,  םינוש   םינכמ  ) םיברועמ   םירפסמ   רוסיח  -  םירבש   תדבעמ םג ב  קחשלו  ךישמהל  םילוכי  םימדקתמ  םידימלת 
( ילאוזיו   לדומ ,  םיהז   םינכמ  ) םיברועמ   םירפסמ   רוסיח  -  םירבש   תדבעמ בו   ( ילאוזיו
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min 7   | ןויד

.קחשמב וקחישש  העשב  ודדומתה  המיע  הלאש  לכ  יבגל  םידימלתה  םע  ןויד  ומייק 

םידעצ וליא  לכתסנ  תורוצב , שומיש  תרזעב  ההז  הנכמ  ילעב  םירבש  רוסיח  ונלגרתש  רחאל  וישכע  ורמא :
.םישרדנ

? ההז הנכמ  ילעב  םירבש  םירסחמ  דציכ  ולאש :
.יוניש אלל  םינכמה  תא  םיריאשמו  םינומה  תא  םירסחמ 

.הבושתה ללוכ  םירבשב , רוסיח  ליגרתל  המגוד  ונת  ורמא :

חולה : לע  ומשר  .תונווגמ  ויהי  תובושתהו  ןכתי 
(? הנתשמ הנומהש  דועב   ) הנתשמ וניא  הנכמהש  ינויגה  הז  המל  ולאש :

ונא .םיווש  םיקלח  קלוח ל-7  םלשה  ליגרתב   לשמל , .קלח  לכ  לש  ולדוג  והמ  ונל  רמוא  הנכמה 
.וללה םיקלחה  ךותמ 7  לע 4  רמולכ  לעו  , וללה , םיקלחה  ךותמ 7  לע 6  רמולכ  לע  , םילכתסמ 

םיקלחהש ןוויכמ  .םיקלח  םע 2  םיראשנ  ןכלו  ךותמ ה-6 , םיקלח  םירסחמ 4  ונא  םירסחמ , ונא  רשאכ 
תפסונ ךרד  ןוכנ .) אל  הזו   ) הנוש םיקלחה  לש  םלדוגש  רמוא  הנכמה  יוניש  לבקנ  . תיעיבש , לדוגב  םה 

ליגרתב  לשמל , .םלשה  תא  ונקליח  םהילא  םיקלחה  רפסמ  תא  רפוס  הנכמהש  איה  הז  לע  לכתסהל 
םה 2, תוחפ 4   6 תעכ , .תויעיבש  שיש 4  רמוא  ינשהו  תויעיבש  שיש 6  רמוא  ןושארה  רבשה   

.תויעיבש הז 2  הרקמבו 

? הנוכנ הניא  ולש  הבושתה  עודמ  וריבסת  דציכ  בשוח ש- .  שדח  דימלת  ולאש :
קלחו ןכתי  .םירבש  רוסיחל  םידימלתה  לש  תמדקומה  הפישחל  םאתהב  תונווגמ  ויהי  תובושתה 

הווש ל-   וריבסי ש - רחא  קלחו  ןכתי  .ףתושמ  הנכמ  תאיצמו  רוסיחה  םתירוגלא  לע  ורבדי  םידימלתהמ 
לבקל ףוסבלו  יצח )  ) יבויח רפסמ  ונממ  דירוהל  דחאמ , ןטק  אוהש  םע  , ליחתהל  ןכתי  אל  הזו   1

.הנוכנ הניא  הבושתהש  תוארהלו  םירבשה  לש  םיגוציי  רייצל  םג  ןתינ  לודגש מ - . רפסמ 
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min 10   | םירבש   רוסיח :  התיכב   לוגרת

: םיאבה םיליגרתה  תא  חולה  לע  ומשר 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

.םהיתורבחמב םיליגרתה  תא  רותפל  םידימלתהמ  ושקב 

.תובושתה תא  ופתש  ומייס , םידימלתהשכ 

min 2   | םויס

? הלא םירבש  לש  םינכמלו  םינומל  הרוק  המ  םיהז , םינכמ  םע  םירבש  םירסחמ  ונחנא  רשאכ  ולאש :
שרפהה לש  הנומהו  יוניש , אלל  ראשנ  שרפהה  לש  הנכמה  ההז , הנכמ  ילעב  םירבש  םירסחמ  רשאכ 

.רסחמהו רסוחמה  לש  םינומה  ןיבש  שרפהה  אוה 
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