
Lesson Plan

םיווש   םיקלחל   קוליח
 ב התיכ  :Age group

תוריפ   תקולח   :Online resources

םויס

3
min  

לוגרת

5
min  

ןויד

12
min  

םידימלת
םיקחשמ

10
min  

תגצה
קחשמה

10
min  

החיתפ

5
min

תוידומיל   תורטמ

.הוושב הווש  םיקלח  השולש  וא  םיינשל  םיטירפ  תקולחב    תוסנתהל
.תויומכ תאוושה    לגרתל

.םיקלחל קוליח    דומלל
.הוושב הווש  םיטירפ  תקולחל  תויגטרטסא    חתפל
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min 5   | החיתפ

? דחיב םהל  שי  תוקבדמ  המכ  .דחא  לכ  תוקבדמ  שי 6  לבויו  העונל  ורמא : • 

.תוקבדמ םהל 12  שי  דחיב ,
? דחיב םהל  שי  תונורפע  המכ  .דחא  לכ  תונורפע  שי 7  ירואו  רמתל  ורמא :

.תונורפע םהל 14  שי  דחיב ,
? דחיב ןהל  שי  םיטע  המכ  .תחא  לכ  םיטע  שי 8  תילגו  רומ  ינשל , ורמא :

.םיטע ןהל 24  שי  דחיב ,
? שמתשהל רשפא  תולועפ  וליאב  הלאה ? תולאשה  תא  םירתופ  םתא  דציכ  ולאש :

.לפכב וא  רוביחב  שמתשהל  רשפא 
רוביחה תלועפב  שמתשנ  דציכ  .םיטע  שי 8  םישנא  השולשמ  דחא  לכל  הב  היעבה  לע  לכתסנ  ואוב  ורמא :

? היעבה תא  רותפל  תנמ  לע 
.םיטע לבקנו 24  דועו 8  דועו 8  רבחנ 8 

םע 3 היעבה  התוא  תא  רותפל  ידכ  לפכה  תלועפב  שמתשנ  דציכ  .לפכב  שמתשהל  םג  רשפא  ורמא :
? םיטע דחא 8  לכלו  םישנא 
.םיטע לבקנו 24  ליפכנ 8 ב-3 

בצמה לע  לכתסנ  םויה  .לפכ  וא  רזוח  רוביח  תרזעב  רותפל  ןתינ  עגרכ  ןהילע  ונרבידש  תויעבה  תא  ורמא :
.תוצלפמ רפסמ  ןיב  הווש  ןפואב  תוריפ  קלחל  ןתינ  דציכ  רוקחנ  .ךופהה 

min 10   | הווש   הרוצב   הצובק   קלחל   ידכ   הקולחב   שומיש  -  תוריפ   תקולח   ןובשחה   קחשמ   תגצה

הווש   הרוצב   הצובק   קלחל   ידכ   הקולחב   שומיש  -  תוריפ   תקולח תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב 

תוריפ וקלח  .קוליחה  תלועפל  הנכה  איהו  לדוג , תווש  תוצובק  וא 3  םימצע ל-2  תצובק  קוליח  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
.תוצלפמ וא 3  ןיב 2  הווש  ןפואב 

: המגוד
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.ךסמה תיתחתב  תוארוהה  תא  לוקב  וארק 

? תחלצה לע  שי  תוריפ  המכ  ולאש :
.תוריפ שי 6  תחלצה  לע 

? תוריפה תא  קלחל  ךירצ  ןהל  ןנשי  תוצלפמ  המכ  ולאש :
.תוצלפמ  2

? תוריפ לש  רפסמ  ותוא  קוידב  לבקת  תצלפמ  לכש  אדוול  ידכ  תושעל  רשפא  המ  ולאש :
דע הזה  ךילהתה  לע  רוזחנ  .ןימימ  תצלפמל  דחא  ירפ  זאו  לאמשמ  תצלפמל  דחא  ירפ  תתל  רשפא 

.תחלצב תוריפ  רתוי  וראשיי  אלש 

. לע  וצחל  םויסב  .ועיצה  םידימלתהש  יפכ  תוריפה  תא  וקלח 

.האבה הלאשה  תא  גיצי  קחשמה  הנוכנ , הבושתה  םא 

רמאת תוריפ  תוחפ  הלביקש  תצלפמהו  הלביק  איהש  תוריפה  רפסמ  עיפוי  תצלפמ  לכל  לעמ  הנוכנ , הניא  הבושתה  םא 
.תאז

.תולאשה תשולש  לכ  תא  םידימלתה  םע  דחי  ורתפ  .תולאש  גיצי 3  קחשמה  שארמ  רדגומ  בצמב 

הצובק   קלחל   ידכ   הקולחב   שומיש  -  תוריפ   תקולח   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min 10   | הווש   הרוצב

םיישיאה םיבשחמב  הווש    הרוצב   הצובק   קלחל   ידכ   הקולחב   שומיש  -  תוריפ   תקולח קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 
.םהלש

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונעו  ובבותסה 
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min 12   | ןויד

דע 15, מ-1  םירפסמ , וליא  טילחהל  גוז  לכמ  ושקב  .קחשמ  ינומיסא  גוז 15  לכל  וקלח  .תוגוזל  םידימלתה  תא  וקלח 
הקולחל ל-3 םינתינ  דע 15 , מ-1  םירפסמ , וליא  טילחהל  םהילע  ומייסש , רחאל  .תווש  תוצובק  הקולחל ל-2  םינתינ 

.תווש תוצובק 

: תואבה תוארוהה  יפל  ודבע  ורמא :

.דחא ןומיסא  םע  וליחתה   .1
רפסמה 1. תא  ומשר  ןכ , םא  תווש ? תוצובק  דחא ל-2  ןומיסא  קלחל  רשפא  םאה   .2

םתעגהש דע  םעפ , לכ  דחא  ןומיסא  םיפיסומ  םתא  רשאכ  ךילהתה , תא  וכישמה  ףיעס 2 . לע  ורזחו  ןומיסא  ופיסוה   .3
.תווש תוצובק  קלחתהל ל-2  םילוכיש  םירפסמה  לכ  תא  ומשר  .םינומיסא  ל-15 

.תווש תוצובק  םינומיסא ל-3  רפסמ  לכ  קלחל  וסנ  םעפה  לבא  ךילהתה , לע  ורזח   .4

.םיאצממה תא  ופתש  ומייס , םידימלתה  רשאכ 

? תווש תוצובק  קלחתהל ל-2  םילוכי  םירפסמהמ  וליא  ולאש :
.תווש תוצובק  2 ל-2   , 4  , 6  , 8  , 10  , 12  , םירפסמה 14 תא  קלחל  רשפא 

? תווש תוצובק  םיקלחתמש ל-2  םירפסמה  לכ  ןיב  ףתושמ  והשמל  בל  םתמש  םאה  ולאש :
.תווש תוצובק  קלחתהל ל-2  וכי  ןיב 1 ל-15  יגוז  רפסמ  לכ  םייגוז ! וללה  םירפסמה  לכ 

? תווש תוצובק  קלחתהל ל-3  םילוכי  םירפסמהמ  וליא  ולאש :
.תווש תוצובק  3 ל-3   , 6  , 9  , 12  , םירפסמה 15 תא  קלחל  רשפא 

? תווש תוצובק  םיקלחתמש ל-3  םירפסמה  לכ  ןיב  ףתושמ  והשמל  בל  םתמש  םאה  ולאש :
.האלה ןכו  יגוז , , 6 ינשה , רפסמה  יגוז , - יא , 3 ןושארה , רפסמה  .םהלש  תויגוז  - יא תויגוזב -  םיפלחתמ  םה 

.הלאה םירפסמה  תא  םירמוא  ונחנא  רפסמהמ 3 , לחה  לש 3 , םיגולידב  םירפוס  ונחנאשכ  ןכ , ומכ 

min 5   | םירפסמה   רשי   לע   תולופכ :  התיכב   לוגרת

.םיפסונ םינומיסא  גוז 5  לכל  וקלח  .תוגוזב  דובעל  םידימלתה  תא  וריאשה 

דע 20. רפסמ מ-1  רוחבל  גוז  לכמ  ושקב 

.אל וא  תווש  תוצובק  קלחתמ ל-4  םתרחבש  רפסמה  םאה  וטילחה  ורמא :

: ןויד ומייק  ומייס , םידימלתהש  רחאל 

? רפסמה המ  ןכ , םא  תווש ? תוצובק  קלחתמש ל-4  רפסמ  אצמ  והשימ  םאה  ולאש :

.חולה לע  ואצמ  םידימלתהש  םירפסמה  לכ  תא  ומשר 

? תווש תוצובק  םיקלחתמש ל-4  וללה  םירפסמב  דחוימה  המ  ולאש :
םירפסמה תא  םירמוא  ונחנא  לחה מ-4 , לש 4 , גולידב  םירפוס  ונחנא  רשאכ  םייגוז ! וללה  םירפסמה  לכ 

.וללה
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min 3   | םויס

: םיאבה םירפסמה  תא  חולה  לע  ומשר 

? םיעדוי םתא  ךיא  תומלשו ?)  ) תווש תוצובק  קלחתהל ל-2  םילוכי  םירפסמהמ  וליא  ולאש :
תוצובק קלחתהל ל-2  םילוכי  םייגוז  םירפסמ  .תווש  תוצובק  קלחתהל ל-2  םילוכי  8 ו-12   , םירפסמה 10

.חולה לע  המישרב  םידיחיה  םייגוזה  םירפסמה  הלאו  תווש ,
םהינשלש ךכ  תוקבדמ  רואילל  תתל  הצור  םענ  .תוקבדמ  שי 2  רואיללו  תוקבדמ  שי 6  םענלו  חיננ  ורמא :

? םיעדוי םתא  ךיא  רואילל ? תתל  םענ  ךירצ  תוקבדמ  המכ  .תוקבדמ  לש  תומכ  התוא  תא  היהי 
: םירבסה רפסמ  ונכתי  .תוקבדמ  רואילל 2  איבהל  ךירצ  םענ 

.תוקבדמ לש  הווש  תומכ  םהינשלש  דע  רואילל , םענמ  םעפ , לכב  תחא  הקבדמ  לש  רבעמ  ןיימדל  רשפא   .1
תויהל 4 ךירצ  דחא  לכל  תוקבדמ , לש  הווש  תומכ  םהל  היהיש  ידכב  ןכל , .תוקבדמ  רואיללו 8  םענל  שי  דחיב   .2

.תוקבדמ
םוכסה הז  שרפההמ  תיצחמ  ןכל , .תוקבדמ  אוה 4  רואיל  לש  תוקבדמה  םענ ל-2  לש  תוקבדמה  ןיב 6  שרפהה   .3

.רואילל ריבעהל  ךירצ  םענש 
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