
Lesson Plan

םייתרפס - וד   םירפסממ   תורשע   רוסיח
 ב התיכ  :Age group

דחא   ןוויכל   סיטרכ   :Online resources

יפד לוגרת 
הדובע

6
min  

ןויד

9
min  

םידימלת
םיקחשמ

10
min  

תגצה
קחשמה

12
min  

החיתפ

8
min

תוידומיל   תורטמ

.תודחאו תורשעמ  םירפסמ  תיינבב    תוסנתהל
.םייתרפס - וד םירפסממ  תורשע  רוסיח    לגרתל

.יתרפס - וד רפסמב  תודחאה  ביכרל  תורשעה  ביכר  ןיב  ןיחבהל    דומלל
.םוקמה ךרע  לש  תיסיסב  הנבה    חתפל
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min 8   | החיתפ

תא םידימלתל  וארה  ". 1  " ומשר ןהילע  תונטק  תויסיטרכ  ו-10  " 10  " ומשר ןהילע  תולודג  תויסיטרכ  התיכל 8  ואיבה 
.תויסיטרכה

לכ תוגציימה  תונטק  תויסיטרכ  ו-10  תחא , תרשע  תחא  לכ  תוגציימה  תולודג  תויסיטרכ  יידיב 8  ורמא :
ידיב קיזחהל  אוה  תושעל  יילעש  לכ  המגודל , רפסמה 65 , תא  גיצהל  ינוצרב  םא  תעכ , .תחא  הדחא  תחא 

.תודחא תורשע ו-5   6

.ןחלושה לע  תויסיטרכה  ראש  תא  וחינהו  התיכל  ןתוא  וארה  תודחא , תורשע ו-5  וקיזחה 6 

? תאז השענ  דציכ  תוגציימה 20 . תויסיטרכ  דיהמ  חינהל  םיצור  ונחנא  וישכע  ולאש :

.תורשע בכרומ מ-2  רפסמהש 20  םידימלתל  וריכזהו  רפסמה 20  תא  חולה  לע  ובתכ 

.תורשע יתשמ  בכרומ  רפסמהש 20  םושמ  לש 10 , תויסיטרכ  ךרוצ ב-2  שי  רפסמה 20  תא  גצייל  ידכב 
לש 10. תויסיטרכ  ןחלושה 2  לע  וחינה 

? דיב יל  וראשנש  תויסיטרכה  ידי  לע  גצויימ  רפסמ  הזיא  ולאש :
אוה 45. גצויימה  רפסמה  ןכל  תודדוב , תויסיטרכ  לש 10 ו-5  תויסיטרכ  וראשנ 4  דיב 

.65  - 20  = 45 חולה : לע  ובתכ 

היהש יפכ  קוידב  תודדוב  תויסיטרכ  דיב 5  יל  שי  ןיידע  .תודדוב  תויסיטרכ  דיהמ  ונחנה  אלש  בל  ומיש  ורמא :
לש ה-10. תויסיטרכה  רפסמב  קר  אוה  יונישה  לש ה-20 . תויסיטרכה  תא 2  יתחנהש  ינפל  יל 

.התיכל וארהו  לש 1  תויסיטרכ  לש 10 ו-7  תויסיטרכ  וקיזחה 4  תעכ 

? יידיב קיזחמ  ינאש  תויסיטרכה  ידי  - לע תעכ  גצויימ  רפסמ  הזיא  ולאש :
ןה 47. לש 1  תויסיטרכ  לש 10 ו-7  תויסיטרכ   4

? תאז השעא  ךיא  יידיבש , תויסיטרכהמ  רסחל 30  ינוצרב  םא  ולאש :
רפסמה 30. תא  תוגציימש  לש 10  תויסיטרכ  ןחלושה 3  לע  חינא 

לש 10. תויסיטרכ  ןחלושה 3  לע  וחינה 

? יידיב ראשנש  רפסמה  המ  ולאש :
רפסמה 17. ידיב  ראשנ  ןכל  לש 1 , תויסיטרכ  לש 10 ו-7  תחא  היסיטרכ  יידיב  וראשנ 

47  - 30  = 17 בצמה : תא  תראתמה  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

בכרומש רפסמ  יתרפס  - וד רפסממ  םידירומ  רשאכ  .הנתשמ  הניא  תודחאה  תרפס  יכ  בל  ומיש  ורמא :
.רסחמל םאתהב  הנתשמ  תורשעה  תרפס  קרו  הנתשמ  הניא  תודחאה  תרפס  דבלב  תורשעמ 

min 12   | םייתרפס - וד   םירפסממ  10  לש   תולופכ   רוסיח  -  דחא   ןוויכל   סיטרכ   ןובשחה   קחשמ   תגצה
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םייתרפס - וד   םירפסממ  10  לש   תולופכ   רוסיח  -  דחא   ןוויכל   סיטרכ תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב 

םיסיטרכב שמתשהל  ןתינ  הלועפה  תא  שיחמהל  ידכ  .תורפס  ינב 2  םירפסממ  תורשע  לש  רוסיח  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
.הליסלסהמ איצוהל  וא  הליסלסל  רורגל  ןתינ  םתואש  םיסיטרכ , הרשע  לש  תוליבחב  וא  םידדוב 

: המגוד

תונב תוסיפח  לש  המרעו  םידדוב  םיסיטרכ  לש  המרע  םיסיטרכ : לש  תומרע  יתש  תוגצומ  קחשמב  ורמא :
הליסלסה ןה  .ןחלושהו  הליסלסה  קנבה , םיסיטרכ : לש  םיירשפא  תומוקמ  השולש  ונל  שי  .םיסיטרכ   10

.תוסיפח רשע  וא  םידדוב  םיסיטרכ  הרשע  רתויה  לכל  ליכהל  םילוכי  ןחלושה  ןהו 

לע ךפשיהל  םיאבה  םיסיטרכל  תמרוג  הליסלסב  םידדוב  םיסיטרכ  הרשעמ  רתוי  לש  הלודג  תומכ  תחנה  דציכ  ומיגדה 
.ןחלושה

? הליסלסב םיסיטרכ  הרשעמ  רתוי  םישל  ןתינ  דציכ  ולאש :
לש 10 תוסיפחב  שמתשהל  םילוכי  ונא  םמצעב -  רתויב  תינויגהה  הבושתל  עיגהל  םידימלתה  תא  וחנה 

.םיסיטרכ
? הליסלסב םיסיטרכ  םישל 53  לכונ  דציכ  ולאש :

םיסיטרכ לש 10 ו-3  תוסיפח  הליסלסל 5  ןכ  םא  סינכנ  .תודחא  תורשע ו-3  בכרומ מ-5  רפסמה 53 
.םידדוב

לע  וצחילו  הליסלסל  םידדוב  םיסיטרכ  השולשו  םיסיטרכ  לש 10  תוסיפח  שמח  וסינכה 

: המגוד
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.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

.האצוהה רחאל  הליסלסב  וראשיי  םיסיטרכ  המכ  תולגלו  הליסלסהמ  םיסיטרכ  איצוהל 20  ונילע  ורמא :
? הליסלסהמ םיסיטרכ  איצונ 20  דציכ  ולאש :

.םיסיטרכ לש 10  תוסיפח  איצונ 2 
.םיסיטרכ לש 10  תוסיפח  ןחלושל 2  הליסלסהמ  ואיצוה 

? הליסלסב וראשנ  םיסיטרכ  המכ  ולאש :
.םיסיטרכ רמולכ 33  םידדוב , םיסיטרכ  לש 10 ו-3  תוסיפח  וראשנ 3  הליסלסב 

ךותבו םיסיטרכ ) םהש 20   ) םיסיטרכ לש 10  תוסיפח  יתש  ןנשי  ןחלושה  לע  תעכ  יכ  בל  ומיש  ורמא :
, םיסיטרכ םנשי 53  לכה  ךסב  רמולכ , םיסיטרכ .) םהש 33   ) םידדוב םיסיטרכ  תוסיפח ו-3  ןנשי 3  הליסלסה 

.הליסלסב םיאצמנ  ןחלושה ו-33  לע  םכותמ   20

20  + 33  = 53 חולה : לע  ובתכ 

.53  - 20  = 33 בצמה : תא  תראתמש  האוושמה  ךסמה  לע  עיפות  " 33  " ומשרתש רחאל 

.בצמה ותוא  תא  תוראתמ  ךסמה  לע  האוושמהו  חולה  לע  ונבתכש  האוושמה  יכ  בל  ומיש  ורמא :

.האבה הלאשה  תא  םידימלתל  וגיצה 

: המגוד
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.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

תא רותפל  תנמ  לע  םיסיטרכב  רזעיהל  לכונ  דציכ  . 45  - 30 ליגרתה : = ? תא  רותפל  םיכירצ  ונא  ולאש :
? ליגרתה

םיסיטרכה רפסמ  .םיסיטרכ  ןחלושל 30  הליסלסהמ  איצונ  ןכמ  רחאל  .םיסיטרכ  הליסלסל 45  סינכנ 
.ליגרתל ןורתפה  םה  הליסלסב  וראשייש 

? הליסלסל םיסיטרכ  סינכנ 45  ךיא  ולאש :
.םידדוב םיסיטרכ  לש 10 ו-5  תוסיפח  סינכנ 4 

? םיסיטרכ ןחלושל 30  הליסלסהמ  איצונ  ךיא  ולאש :
לש 10. תוסיפח  הליסלסהמ 3  איצונ 

לש תוסיפח  הליסלסהמ 3  ואיצוה  ןכמ  רחאלו  םידדוב , םיסיטרכ  לש 10 ו-5  תוסיפח  הליסלסל 4  וסינכה  רבסה , ידכ  ךות 
.10

: המגוד
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? הליסלסב וראשנ  םיסיטרכ  המכ  ולאש :
.םיסיטרכ רמולכ 15  םידדוב , םיסיטרכ  לש 10 ו-5  תחא  הסיפח  וראשנ  הליסלסב 

45  - 30  = 15 בצמה : תא  תראתמה  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

םירפסממ  10  לש   תולופכ   רוסיח  -  דחא   ןוויכל   סיטרכ   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min 10   | םייתרפס - וד

םיבשחמב םייתרפס  - וד   םירפסממ  10  לש   תולופכ   רוסיח  -  דחא   ןוויכל   סיטרכ קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 
.םהלש םיישיאה 

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 

min 9   | ןויד

.קחשמה ךלהמב  ולעש  תויעב  לע  םידימלתה  םע  וחחוש 

לכ תא  ול  ורסמו  יאקנבכ  דקפתי  םהמ  דחא  יכ  וזירכה  םידימלת , ינש  ונימזה  .התיכל  םתאבהש  תויסיטרכב  ושמתשה 
.תויסיטרכה

רפסמה 53. תא  תוגציימה  תויסיטרכ  ינשה  דימלתל  תתל  יאקנבהמ  ושקב 

? יאקנבה שמתשה  לש 10  תויסיטרכ  המכב  ולאש :
לש 10. תויסיטרכ   5

? יאקנבה שמתשה  לש 1  תויסיטרכ  המכב  ולאש :
לש 1. תויסיטרכ   3

רפסמה 30. תא  תוגציימה  תויסיטרכ  יאקנבל  ריזחהל  ינשה  דימלתהמ  ושקב 

? דימלתה שמתשה  לש 10  תויסיטרכ  המכב  ולאש :
לש 10. תויסיטרכ   3

? דימלתה שמתשה  לש 1  תויסיטרכ  המכב  ולאש :
לש 1. תויסיטרכב  ללכ  שמתשה  אל  דימלתה 

? ינשה דימלתה  לש  וידיב  וראשנש  תויסיטרכה  ידי  - לע גצויימה  רפסמה  המ  ולאש :
וידיב 23. ראשנ  רמולכ  לש 1 , תויסיטרכ  לש 10 ו-3  תויסיטרכ  וראשנ 2  ינשה  דימלתה  לש  וידיב 

53  - 30  = 23 בצמה : תא  תראתמש  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

.םירחא םידימלת  ינש  םע  קחשמה  לע  ורזח 
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min 6   | 100  דע   רסוחמ  -  תורשע   רוסיח :  ןובשחב   הדובע   יפד   לוגרת

: םיאבה הדובעה  יפד  לע  דובעל  םידימלתה  תא  וחנה 

.100  דע   רסוחמ  -  תורשע   רוסיח  .1
.  .2

.100  דע   תורשע  -  םימלענ   םע   רוסיח  .3

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונע  םהיניב , ובבותסה 
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